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A kínai asztrológiáról – mire tudjuk használni és mire nem?

Az asztológia nem jóslás, nem tud előre jelezni eseményeket. A világban uralkodó, a 
világra  ható  energiamintázatok  alapján  tendenciákat  tud  megfogalmazni.  Hogy  mit 
támogatnak  a  csillagállások,  és  minek  nem  kedveznek,  de  hogy  valójában  mi  fog 
történni,  azt  ki,  hogyan  fogja  megélni,  az  a  szabad  akaraton  és  az  egyes  emberek 
spirituális fejlettségi szintjén múlik.

Ugyanazt  a  helyzetet  én  másként  fogom  megélni,  másként  fogok  viselkedni,  más 
döntéseket fogok hozni, mint Te, vagy, mint a párom, a szüleim, vagy bárki más.

Nem tudjuk, hogy mi fog történni, azt tudjuk, hogy milyen 



A Jang Fa jellemzői



A Jang Föld jellemzői



Mit támogat a Jang Fa Sárkány Éve?

Tervezés és újra tervezés

A Jang Fa felülről tekint a világra, egyben látja a képet: honnan jöttél, hol tartasz, hová 

vezet  az  az  út,  amit  követsz.  Ez  lehetőséget  teremt  ebben  az  évben  a  tervek,  célok 

megfogalmazására, felállítására, újraterevezésére. 

A Jang Föld az állandóságra, biztonságra törekszik. Nem szereti az újdonságokat, az a 

célja, hogy a legtöbbet hozza ki abból, ami van. 

Tanulás

A Jang Fa folyamatosan fejlődik, nő, a Jang Fa energiái a tanulást támogatják, de a 

Jang Föld nem akar újdonságokat, ezért azokban a dolgokban tudunk fejlődni, amit 

már tudunk.

Kreativitás

Ebben az évben sokkal kreatívabbak vagyunk, de nem a kézműves dolgokban, hanem a 

probléma-megoldásban. Olyan megoldások juthatnak eszünkbe, amik korábban nem.

Válaszutak

2024-ben azt vehetjük észre, hogy nagyon sok lehetőségünk van. Ahogy a Jang Fa is 

ezer felé ágazik, nekünk is sokféle alternatíva kínálkozik, ha belekezdünk valamibe. 

Éppen ezért fontos, hogy ha lehatároztunk valamit, akkor legyünk kitartóak. Bár a Jang 

Föld segíteni fog minket ebben, fontos tudatosítani magunkban, hogy akkor fogunk a 

célunkhoz elérni, ha kitartunk a döntésünk és véleményünk mellett.

A változás állandó, de lehet, hogy idén nehezebb észre venni!

A Jang Fa folyamatosan növekszik, de sokszor olyan lassan, hogy ha minden nap látjuk, 

észre sem vesszük a gyarapodást. Ráadásul a Jang Föld az elmélyedést, befelé fordulást 

képviselő energia, akinek az igazi kincsei belül vannak. 



Hogyan veszem észre a Fa és a Föld energiáinak működését 
magamon és másokon?



Mit tanít ez az év?

Az év fő üzenete 

Egyedül kell magasra nőni!

Az év során érezhető, de kevésbé erős tanítások

Hallgathatunk megérzéseinkre!

Ha nem érezzük jól magunkat egy helyzetben, ne várjuk,  
hogy magától megoldódjon, kommunikáljunk!

Amit adunk, azt kapjuk vissza!

Ne várjunk viszonzást azért, amit adunk!

Ne agyaljunk, kommunikáljunk!



Egyedül kell magasra nőni!

Az év  Jang Fája  oppozícióba kerül  a  Sárkányban rejlő  Jang Földdel.  Ha láttál  már 

sziklás hegyoldalban növekvő fát, akkor el tudod képzelni, miről szól ez a találkozás. A 

fa létezésének célja, hogy a földből felvett táplálékból magasra nőjön, de a sziklában 

nincs elég tápanyag, nem tudja a fát megfelelően ellátni. A fának egyedül kell magasra 

nőni.

Azt  élhetjük  meg  ebben  az  évben,  hogy  nincs  támogatásunk,  hogy  egyedül  kell 

boldogulni.  Akik  olyan  típusok,  hogy  mindent  önállóan  megoldanak,  ők  ebből 

valószínűleg  nem  fognak  észrevenni  semmit.  Akik  viszont  gyakran  kérnek  külső 

segítséget, ők nehéznek érezhetik ezt az időszakot. 

Ne felejtsük el azonban, hogy ezen a világon minden értünk van, azért, hogy szintet 

tudjunk lépni,  hogy megtanuljuk a  leckét.  És,  hogy mit  tanulhatunk? Hogy minden 

megvan  bennünk,  ami  a  megoldáshoz  szükséges.  A  feladatokhoz,  amiket  kapunk, 

megkapjuk a képességeket is,  mint a hamuban sült pogácsát.  Nekünk az a dolgunk, 

hogy kibontakoztassuk ezeket és használjuk őket.

Ha  tehát  hatalmába  kerít  minket  az  érzés,  hogy  elakadtunk  valamivel,  hogy  nem 

boldogulunk,  akkor,  mielőtt  segítséget  kérnénk  álljunk  meg  egy  pillanatra.  És 

gondoljuk át újra, hogy mi az, amire szükségem lenne, és hogy ez meg van-e bennem, 

keressük meg azt a hamuban sült pogácsát!

Ha pedig  segítséget  kérünk,  és  nem kapunk,  akkor  jusson eszünkbe,  hogy  ez  2024 

legfontosabb tanítása. Ne keseredjünk el, és ne is adjuk fel, próbáljuk meg újra, lehet, 

hogy olyan dolgokra is képesek leszünk, amiket nem gondoltunk volna korábban. Belső 

erőnk, önbizalmunk fejlődhet ez által.



Egyedül kell magasra nőni!

Az év  Jang Fája  oppozícióba kerül  a  Sárkányban rejlő  Jang Földdel.  Ha láttál  már 
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Azt  élhetjük  meg  ebben  az  évben,  hogy  nincs  támogatásunk,  hogy  egyedül  kell 

boldogulni.  Akik  olyan  típusok,  hogy  mindent  önállóan  megoldanak,  ők  ebből 

valószínűleg  nem  fognak  észrevenni  semmit.  Akik  viszont  gyakran  kérnek  külső 

segítséget, ők nehéznek érezhetik ezt az időszakot. 

Ne felejtsük el azonban, hogy ezen a világon minden értünk van, azért, hogy szintet 

tudjunk lépni,  hogy megtanuljuk a  leckét.  És,  hogy mit  tanulhatunk? Hogy minden 

megvan  bennünk,  ami  a  megoldáshoz  szükséges.  A  feladatokhoz,  amiket  kapunk, 

megkapjuk a képességeket is,  mint a hamuban sült pogácsát.  Nekünk az a dolgunk, 

hogy kibontakoztassuk ezeket és használjuk őket.

Ha  tehát  hatalmába  kerít  minket  az  érzés,  hogy  elakadtunk  valamivel,  hogy  nem 

boldogulunk,  akkor,  mielőtt  segítséget  kérnénk  álljunk  meg  egy  pillanatra.  És 

gondoljuk át újra, hogy mi az, amire szükségem lenne, és hogy ez meg van-e bennem, 

keressük meg azt a hamuban sült pogácsát!

Ha pedig  segítséget  kérünk,  és  nem kapunk,  akkor  jusson eszünkbe,  hogy  ez  2024 

legfontosabb tanítása. Ne keseredjünk el, és ne is adjuk fel, próbáljuk meg újra, lehet, 

hogy olyan dolgokra is képesek leszünk, amiket nem gondoltunk volna korábban. Belső 

erőnk, önbizalmunk fejlődhet ez által.

Hogy vagy a segítségkéréssel?

Mennyire tartom magam önállónak?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Milyen gyakran kérek segítséget?

Mikor  van  az  a  pont,  amikor  segítséget  kérek?  Mit  érzek  akkor?  Vajon,  ha  újra 

megpróbálnám sikerülne?

Hogy érzem magam, amikor nem kapok segítséget?

„BELSŐ ERŐMRE MINDIG SZÁMÍTHATOK!”



Hallgathatunk megérzéseinkre!

2024 során a megérzések előtérbe kerülnek. 

Az  év  születési  képletében  megjelenő  Sárkány  és  Kutya  találkozása  „Ég  hálója” 

konstellációt  hoz létre.  A Kutya az  alvilág őre,  a  tudatalattink kapujában áll,  míg a 

Sárkány az Isteni világgal köt össze minket. 

Így ezekben az időszakokban lehetőségünk nyílhat, tudatalatti működéseinkre rálátni, 

és  megérteni  őket.  Nagy  felismerések  jöhetnek,  aha  élmények,  furcsa  álmok, 

megérzések, amelyek aztán beteljesülnek, ötletek, gondolatok, látszólag a semmiből, 

amik  megoldáshoz  vezethetnek  egy  régi  megoldatlan  problémában.  Mindezek 

segítenek feldolgozni és elengedni a múltat, hogy tovább léphessünk és szabadabban 

élhessük az életünket.

Akiknek jól működnek a megérzéseik, nekik még erőteljesebbek lesznek. Akiknek nem 

működik  a  megérzés,  nekik  is  lehetőségük  nyílhat   megérezni,  milyen,  amikor  jól 

működik.  Megtanulhatják,  hogy  hogyan  használják,  és  ha  figyelnek,  akkor  is 

tudatosabbak lesznek rá, amikor bezárul az Ég Hálója. 

Milyen erősek a megérzéseid?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Mennyire hallgatsz a megérzéseidre?

Volt már, hogy beteljesült, amit álmodtál?

Figyeld meg idén mennyire jönnek be a megérzéseid és az álmaid! Próbálgasd, milyen 

az a megérzés, ami bejön, és milyen az, ami nem!
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segítenek feldolgozni és elengedni a múltat, hogy tovább léphessünk és szabadabban 

élhessük az életünket.

Akiknek jól működnek a megérzéseik, nekik még erőteljesebbek lesznek. Akiknek nem 
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Mennyire hallgatsz a megérzéseidre?

Volt már, hogy beteljesült, amit álmodtál?

Figyeld meg idén mennyire jönnek be a megérzéseid és az álmaid! Próbálgasd, milyen 

az a megérzés, ami bejön, és milyen az, ami nem!

Ha nem érezzük jól magunkat egy helyzetben, ne várjuk,  

hogy magától megoldódjon, kommunikáljunk!

A Kutya és a Sárkány találkozása egy másik állást is magában rejt. Mindkét jegy Jang 

Földet  rejt.   Két  dudás  egy  csárdában  nem  mindig  fér  meg.  A  Kutya  és  a  Sárkány 

nagyon  megértik  egymást,  mélyen  átérzik  a  másik  működését,  gondolatait, 

ugyanakkor, ha valamiben nem értenek egyet, ha valami nem tetszik valamelyiküknek, 

azt általában nehezen tudják megbeszélni. Két befelé forduló, elzárkózásra hajlamos, 

mozdíthatatlan,  a  maga  igazához  ragaszkodó  fél  áll  egymással  szemben.  Általában 

magukba fojtják az ellenállásukat, a haragjukat, és várják, hogy a helyzet valahogyan 

megoldódjon.  Addig-addig  húzzák  az  időt,  amíg  már  robban  a  helyzet.  Szó  szerint 

égszakadás-földindulásig fokozódhat a dolog..

A tanulság: ne tűrjünk, ne várjunk, amikor kezdjük magunkat kényelmetlenül érezni 

egy helyzetben, akkor kommunikáljunk! Őszintén és jóakaróan mondjuk el mit érzünk, 

mondjuk el mire lenne szükségünk. Kérdezzük meg a másikat ő hogy éli meg az adott  

szituációt.

Mennyire tudod felvállalni, ha egy szituáció kényelmetlen, nem tetszik?

Hogyan fejezed ki magam ilyenkor? Kritikus vagy, feszült, erőteljes, vagy képes vagy 

békésen, megoldásra törekedve kifejezni magad?

Képes vagy  ilyenkor a másikra is figyelni? Figyelembe venni az ő helyzetét, megéléseit?
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mondjuk el mire lenne szükségünk. Kérdezzük meg a másikat ő hogy éli meg az adott  

szituációt.

Mennyire tudod felvállalni, ha egy szituáció kényelmetlen, nem tetszik?

Hogyan fejezed ki magam ilyenkor? Kritikus vagy, feszült, erőteljes, vagy képes vagy 

békésen, megoldásra törekedve kifejezni magad?

Képes vagy  ilyenkor a másikra is figyelni? Figyelembe venni az ő helyzetét, megéléseit?

Amit adunk, azt kapjuk vissza

A 2024-es év következő konstellációja, amely nem az évet meghatározó oszlopban van, 

de a születési képletben jelen van, így hatása kevésbé intenzív, de azért érezhető lesz 

idén az a Tigris és a Kígyó által létrehozott Aratás.

Ezt  az  állást  „karmikus  gyorstalpalónak”  is  nevezhetjük,  ugyanis  az  általa 

meghatározott  időszakban  nagyon  gyorsan  visszakapjuk,  amit  másoknak  adunk.  A 

karma törvénye szerint,  ahogyan másokkal  viselkedünk,  amit  másoknak adunk,  azt 

előbb-utóbb visszakapjuk. Valószínűleg nem attól, akinek adtuk és lehet, hogy nem is 

ebben  az  életben.  Leggyakrabban  már  nem  is  emlékszünk  mikor  viselkedtünk  úgy 

valakivel,  ami  éppen  nagyon  nagy  örömöt,  vagy  fájdalmat  okozott  nekünk,  abban 

azonban  biztosak  lehetünk,  hogy  valahol,  valamikor,  valakivel  már  mi  is  tettünk 

ugyanígy.

Az  Aratás  konstelláció  alatt  úgy  kapjuk  vissza,  amit  másoknak  adtunk,  hogy  még 

emlékszünk arra, hogy mi mit tettünk, és, amikor visszakapjuk, akkor eszünkbe jut, 

hogy „úristen, múlt héten én is ugyanígy viselkedtem a kollégámmal, akkor az neki is  

annyira fájhatott, mint most nekem ez…”, vagy, hogy „tegnap Dezső megköszönte, hogy 

segítettem neki megoldani valamit, pedig szerintem nem is volt nagy dolog, de most, 

hogy  ez  az  eladó  ilyen  gyorsan  és  kedvesen  segített  nekem,  most  már  értem  mire 

gondolt…”

A  Tigris  és  a  Kígyó  találkozása  egy  plusz  tartalommal  tölti  meg  az  Aratás  állását, 

ilyenkor általában a megszegett ígéretekkel van dolgunk. 

Gyakrabban  előfordulhat,  hogy  valaki  nem  tartja  be,  amit  ígért.  Nem  biztos,  hogy 

szándékosan,  lehet,  hogy  elfelejtette,  vagy  ő  nem úgy értette,  mint  én,  vagy  valami 

olyan dolog jött közbe, amivel nem tudott mit kezdeni. 

Összefoglalva a fentieket a Tigris-Kígyó Aratásnak két tanítása van: azt kapjuk vissza, 

amit másoknak adunk, és ha megszegett ígérettel találkozunk, akkor kommunikáljunk, 

derítsük ki mi történt, és utána már tudni fogjuk, hogy mit kezdjünk a helyzettel.



Amit adunk, azt kapjuk vissza

A 2024-es év következő konstellációja, amely nem az évet meghatározó oszlopban van, 
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előbb-utóbb visszakapjuk. Valószínűleg nem attól, akinek adtuk és lehet, hogy nem is 

ebben  az  életben.  Leggyakrabban  már  nem  is  emlékszünk  mikor  viselkedtünk  úgy 

valakivel,  ami  éppen  nagyon  nagy  örömöt,  vagy  fájdalmat  okozott  nekünk,  abban 

azonban  biztosak  lehetünk,  hogy  valahol,  valamikor,  valakivel  már  mi  is  tettünk 

ugyanígy.

Az  Aratás  konstelláció  alatt  úgy  kapjuk  vissza,  amit  másoknak  adtunk,  hogy  még 

emlékszünk arra, hogy mi mit tettünk, és, amikor visszakapjuk, akkor eszünkbe jut, 

hogy „úristen, múlt héten én is ugyanígy viselkedtem a kollégámmal, akkor az neki is  

annyira fájhatott, mint most nekem ez…”, vagy, hogy „tegnap Dezső megköszönte, hogy 

segítettem neki megoldani valamit, pedig szerintem nem is volt nagy dolog, de most, 

hogy  ez  az  eladó  ilyen  gyorsan  és  kedvesen  segített  nekem,  most  már  értem  mire 

gondolt…”

A  Tigris  és  a  Kígyó  találkozása  egy  plusz  tartalommal  tölti  meg  az  Aratás  állását, 

ilyenkor általában a megszegett ígéretekkel van dolgunk. 

Gyakrabban  előfordulhat,  hogy  valaki  nem  tartja  be,  amit  ígért.  Nem  biztos,  hogy 

szándékosan,  lehet,  hogy  elfelejtette,  vagy  ő  nem úgy értette,  mint  én,  vagy  valami 

olyan dolog jött közbe, amivel nem tudott mit kezdeni. 

Összefoglalva a fentieket a Tigris-Kígyó Aratásnak két tanítása van: azt kapjuk vissza, 

amit másoknak adunk, és ha megszegett ígérettel találkozunk, akkor kommunikáljunk, 

derítsük ki mi történt, és utána már tudni fogjuk, hogy mit kezdjünk a helyzettel.

Amit adunk, azt kapjuk vissza

Mi  jellemzi  a  másokkal  való  viselkedésedet?  Jóindulat,  odafigyelés,  kedvesség, 

segítőkészség, vagy esetleg olyan van, amikor nem tudsz ilyen lenni?

Könnyen megígérsz dolgokat? Mennyire gondolod át az ígéreteidet és mennyire tartod 

be őket?

Ha valaki nem tartja be az ígéretét, hogy érzed magad? Mit csinálsz, hogy viselkedsz a 

másikkal? 

Ha neked nem sikerül betartani az ígéretedet, mit szeretnél, hogyan viselkedjen veled a 

másik?

„Úgy viselkedem másokkal, ahogy szeretném, hogy velem 

viselkedjenek!”



Amit adunk, azt kapjuk vissza

Mi  jellemzi  a  másokkal  való  viselkedésedet?  Jóindulat,  odafigyelés,  kedvesség, 

segítőkészség, vagy esetleg olyan van, amikor nem tudsz ilyen lenni?

Könnyen megígérsz dolgokat? Mennyire gondolod át az ígéreteidet és mennyire tartod 

be őket?

Ha valaki nem tartja be az ígéretét, hogy érzed magad? Mit csinálsz, hogy viselkedsz a 

másikkal? 

Ha neked nem sikerül betartani az ígéretedet, mit szeretnél, hogyan viselkedjen veled a 

másik?

„Úgy viselkedem másokkal, ahogy szeretném, hogy velem 

viselkedjenek!”

Ne várjunk viszonzást azért, amit adunk!

Voltál már úgy egy kapcsolatban, hogy örömmel beleadtál mindent, amit tudtál, aztán 

egyszer csak azt vetted észre, hogy a másik negyedannyi erőfeszítést sem tesz értettek?

Előfordulhat, hogy az adott kapcsolatban, vagy időszakban a Tűz Tükör hatása alatt 

voltál. A Tigris és a Kígyó hozza létre ezt az állást is, energiái mély empátiát a másikra 

való ráérzést, intenzív figyelmet hoznak létre, amelyben úgy érezzük, hogy a másikkal 

mindenben megértjük, érezzük egymást, és ösztönösen azt adjuk neki, ami a legjobb 

számára. Sajnos leggyakrabban ez az érzés nem kölcsönös, a másik nem éli meg azt az 

intenzitást, amit mi, így nem is tudja visszaadni nekünk, amit mi adunk. Előfordulhat, 

hogy egy idő után elárultnak érezzük magunkat,  úgy érezhetjük,  hogy a másik csak 

kihasznált, igazából nem is figyelt oda és nem is értékelte, amit mi érte tettünk. 

A  Tűz  Tükör  azt  tanítja  nekünk,  hogy  ha  valamit  őszintén,  örömmel,  tiszta  szívvel 

adunk a másiknak, akkor ne várjunk viszonzást tőle. Lehet, hogy valahol, valamikor 

visszakapjuk, amit adunk, de ne várjuk attól, akinek adjuk.

Van még egy erős tanítása a Tűz Tükörnek. Az agyalás…
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Ne várjunk viszonzást azért, amit adunk!

Mennyire vársz viszonzást azért, amit a másiknak adsz?

Előfordult már, hogy úgy érezted többet teszel a kapcsolatotokba, mint a másik fél, és 

emiatt csalódott voltál?

Előfordult  már,  hogy  olyan  dolgokat  feltételeztél  a  másikkal  kapcsolatban,  amiről 

később kiderült, hogy csak te gondoltad úgy?

„Örömmel adok abból, amim van!”
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A Jang Fa jellemzői
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